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EDITORIAL
CSB

El Día del Niño y del Estudiante es una fecha 

especial en el calendario de nuestra comunidad 

educativa, ya que celebramos la alegría y el 

potencial de cada uno de nuestros estudiantes. 

En este día, queremos felicitarlos y recordarles 

lo valiosos que son para nosotros.

Es una oportunidad para reflexionar sobre la 

importancia de cuidar y educar con amor y 

dedicación a nuestros niños, para convertirnos 

en ciudadanos compasivos y conscientes, 

dispuestos a hacer del mundo un lugar más 

fraterno.

Nuestros niños, con su energía y curiosidad, 

son el futuro de nuestra sociedad. Cada uno de 

ellos trae la promesa de un mejor mañana, y es 

nuestra responsabilidad como educadores y 

padres guiarlos y apoyarlos en su crecimiento.

Mtra. María de Jesús Torres García 
Directora General
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APRENDER A 
APRENDER

Dios confió al ser humano, la tarea de engendrar 

nuevos seres humanos, encargándoles la tarea 

de educarlos, a su estilo: con amor.

Podemos ver en la Sagrada Escritura, que Dios 

es un Padre, con entrañas maternales;

que es Bueno; que nos ama. Un ejemplo, es el 

siguiente versículo: “Porque tanto amó Dios al 

mundo, que entregó a su Hijo único para que 

todo el que cree en Él no muera, sino que 

tenga Vida Eterna” (Jn 3, 16). 

No hay otra manera en que un ser humano 

pueda crecer sanamente, si no es a través de la 

experiencia de sentirse aceptado y amado tal 

como es.

Los padres y educadores, que tratan con amor 

y ternura, son el mejor espejo en el que los 

niños y niñas, se pueden mirar a sí mismos, y 

sentirse valiosos; porque el corazón desde su 

profundidad, mira al corazón del otro, y le hace 

descubrir su propia belleza interior.

Lic. Luz María Romo de Vivar Pasqualli
Acompañamiento
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Educación con Ternura 
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Como educadores, muchas veces tenemos frente a nosotros, alumnos que 

se comportan mal, el tratarlos con dureza, solo provoca más rebeldía; en 

cambio, el escucharlos con empatía, con una atención plena, con respeto, 

con interés real, puede ser la llave que abra su corazón a la confianza, a caer 

en la cuenta de su propia dignidad, de su propio valor como personas, lo cual 

seguramente colaborará a que se dé un cambio en ellos. Es bien sabido, que 

la relación padre-hijo; alumno-docente, es fundamental en la educación y en 

el aprovechamiento de la misma; las emociones juegan un papel muy 

importante. 

La labor como educadores, se trate de padres de familia, tutores, docentes o 

cuidadores, implica que primero cada uno trabaje por sanar sus propias heri-

das o carencias afectivas, que cada uno conecte con su propio corazón, y así 

podrá enseñar a aquéllos que le han sido confiados, el camino para sanarse 

y conectar con su propio corazón.

La violencia y la injusticia que imperan hoy, no tienen la última palabra. 

Dios, nos enseñe a cada uno a vivir desde el corazón, y a colaborar en la 

expansión de un ambiente donde reinen el amor y la ternura. 
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CAMINANDO 
JUNTOS
La vocación 
humana

Como padres, debemos encontrar la alegría de ser buenas personas, entendiendo que la 

vocación humana es parte de la vocación divina. La vocación de trabajo es un medio de 

perfeccionamiento y santificación, una misión en la que nos santificamos en y con el trabajo. 

El primer amor en la familia es el amor entre esposos, y la autoridad se ejerce con límites y sin 

gritar. Escuchar la llamada de la vida es alimentar el deseo de felicidad que llevamos dentro, 

una vocación humana que enciende una luz en nuestro interior, haciéndonos reconocer el 

sentido de nuestra existencia y el llamado a ser buenas personas.

Educando el corazón de nuestros hijos y convirtiendo la vida en actos de amor, hacemos las 

cosas ordinarias de forma extraordinaria. Nuestros hijos tienen su propia libertad, y es nuestro 

deber agradecer a Dios por los dones y bendiciones, ayudándolos a florecer. Debemos 

formar su conciencia para que sepan discernir lo que está bien y lo que está mal, acompañándolos 

en la elección de vida. Cada acto educativo que realizamos es un acto ético, y es nuestra 

responsabilidad guiarlos con amor y sabiduría.

Resumen Dra. Marveya Villalobos
Escuela para Padres



TALLER
PARA PADRES

Inscripción:
$100.00 efectivo
Secretaria de 
Dirección General

¡Qué alegría vivir 
sintiéndose 

vivido! 
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Llamada a la vida

Jueves 12 de octubre 2023

Llamada a ser persona

Jueves 16 de noviembre 2023

Llamado a ser cristiano

Martes 23 de enero 2024

Llamada a ser padre - madre

Jueves 22 de febrero 2024

La vocación humana

Jueves 25 de abril 2024



CARISMA
VIDA Y VOCACIÓN

Reflexiones
del Papa Francisco
Hno. Moisés Marcelo Mendiola OFS
Coordinador de Liturgia y Sacramentos
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La importancia de la misericordia
La misericordia es el corazón palpitante del Evangelio. Jesús nos muestra con sus 

actos y palabras que el amor y el perdón son el camino hacia la verdadera paz y la 

reconciliación. Él no vino para condenar, sino para salvar. El llamado a la misericordia 

se vuelve urgente y necesario.

El perdón como acto de amor
Perdonar no es olvidar o justificar el mal. Perdonar es liberar el corazón del rencor 

y el odio, es abrirse a la posibilidad de un nuevo comienzo. Es un acto de valentía 

y amor que nos acerca más a Dios y a nuestros hermanos. Cuando perdonamos, 

somos capaces de ver más allá de las heridas y las ofensas, y reconocemos la 

humanidad compartida que nos une.

La misericordia en la vida cotidiana
Practicar la misericordia en la vida diaria significa estar atentos a las necesidades 

de los demás, especialmente de los más vulnerables y marginados. Significa también 

perdonar a aquellos que nos han hecho daño, y buscar siempre el bien común. La 

misericordia nos invita a ser constructores de puentes, no de muros. Nos llama a 

ser instrumentos de paz en nuestras familias, comunidades y en el mundo entero.
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Llamado a la Acción

El Papa Francisco nos invita a un compromiso profundo y transformador: vivir la misericordia 

en nuestra vida cotidiana. Este llamado no es solo una invitación espiritual, sino una guía 

práctica para construir un mundo más justo y compasivo.

1. Abre tu corazón al perdón

El primer paso hacia la misericordia es aprender a perdonar. El rencor y el odio nos alejan 

de Dios y de los demás. Perdonar no significa olvidar, sino liberar nuestro corazón del 

peso del resentimiento. Al perdonar, damos un testimonio poderoso del amor de Dios y 

permitimos que la reconciliación y la paz florezcan en nuestras vidas y comunidades.

2. Sé un instrumento de paz

La misericordia nos llama a ser constructores de puentes. En nuestras familias, lugares de 

trabajo y comunidades, podemos ser agentes de paz al escuchar, comprender y apoyar a 

los demás. Busquemos siempre resolver conflictos con amor y empatía, promoviendo el 

diálogo y la cooperación.

3. Actúa con solidaridad

El Papa Francisco nos recuerda que la misericordia se manifiesta en acciones concretas. 

Ayudar a los necesitados, consolar a los afligidos y acompañar a los solitarios son formas 

tangibles de vivir la misericordia. Volvamos nuestra mirada hacia los más vulnerables y 

marginados, ofreciendo nuestro tiempo, recursos y afecto.

4. Protege la creación

El cuidado de nuestra casa común, la Tierra, es una expresión de misericordia hacia las 

futuras generaciones. Adoptar estilos de vida sostenibles, reducir nuestro consumo y 

proteger el medio ambiente son acciones esenciales para preservar la creación que Dios 

nos ha confiado.

5. Ora y reflexiona

La oración es una fuente de fortaleza y guía en nuestro camino de misericordia. Dedica 

tiempo diariamente para reflexionar sobre cómo puedes ser más misericordioso en tus 

pensamientos, palabras y acciones. Pide a Dios que te dé la gracia y la sabiduría para vivir 

según su voluntad.

Un mundo renovado por la misericordia

Al responder al llamado del Papa Francisco, cada uno de nosotros puede contribuir a un 

mundo más fraterno. La misericordia no es solo una virtud, es un estilo de vida que 

transforma corazones y sociedades. Que el amor de Dios, manifestado a través de la 

misericordia, ilumine nuestros caminos y nos inspire a ser verdaderos discípulos de Cristo.
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LOS
MAESTROS

El día del Niño: Un mundo nuevo
Cecilia S. Altamirano García
Docente de Preescolar

¿Qué es un niño? 
En esta clasificación la infancia se concibe 

dentro de los estadios de desarrollo 

humano como los descritos por Piaget. El 

niño, es visto como un ser natural que se 

desarrolla y aprende según la etapa de 

desarrollo en la que se encuentra, es decir, 

que la infancia se observa más como un 

proceso natural que como uno social. 

Vygotsky, consideraba a los niños como 

agentes activos en el desarrollo, los cuales 

contribuyen a la creación de los procesos 

mentales internos a través de la colaboración 

con otros en actividades socioculturales 

significativas.  

De acuerdo con la organización Humanium 

(ONG) internacional de apadrinamiento de 

niños comprometida a acabar con la 

violación de los derechos infantiles en el 

mundo, un niño es todo ser humano menor 

de 18 años de edad, salvo que en virtud de la 

ley que le sea aplicable haya alcanzado 

antes la mayoría de edad. 
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Una nueva perspectiva de la infancia
La Convención cambió la perspectiva que se tenía sobre la infancia niños y niñas ya no se consid-

eran propiedad de sus padres ni beneficiarios indefensos, son seres humanos y los titulares de 

sus propios derechos.

En término de DDHH la admisión de los Derechos de los niños se concretó definitivamente el 20 

de noviembre de 1989, con la aceptación de la Convención Internacional de los “Derechos del 

Niño”, que representa el primer texto de compromiso internacional que reconoce legalmente 

todos los derechos fundamentales de los niños.

Los Derechos del niño, consagran las garantías fundamentales para todos los seres humanos: el 

derecho a la vida, el principio de no discriminación  el derecho a la dignidad a través de la protec-

ción de la integridad física y mental (protección contra la esclavitud, tortura y malos tratos, dere-

cho a una identidad, a la educación, derecho a la salud y derecho a una familia.

Como docente estoy de acuerdo con la idea de Piaget y Vygotsky, porque el niño es un ser natu-

ral que se desarrolla y aprende de acuerdo a la etapa de desarrollo que se encuentra, son consid-

erados como agentes activos a través de la colaboración con otros en actividades socioculturales. 

Y en la etapa de preescolar es donde el niño aprende a socializar,  aprender de su contexto y de 

sus iguales. Considerando que en esta etapa es la mejor para que sea un ser autónomo y desar-

rollen todo su potencial. 

Con base a mi experiencia con las niñas y niños ha sido la mejor, considerando su inocencia y la 

capacidad para aprender de forma innata, me ha permitido por medio de actividades lúdicas 

explorar un mundo de saberes, tomando en cuenta que la socialización es parte fundamental de 

todo aprendizaje. 

Felicidades a toda la niñez, por ser la etapa más bonita y porque merecen un mundo mejor.

¡Felicidades!
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LOS
MAESTROS
Día del Niño para todos 
Mtro. Jonathan Marcos Cordero Toledo 
Coordinador de Inglés Primaria

Es una celebración dedicada a resaltar 

la alegría, la inocencia y el potencial 

ilimitado de los pequeños que 

enriquecen nuestras vidas con risas y 

aprendizaje. Es un recordatorio de que 

cada niña, niño y adolescente merece 

crecer en un entorno seguro, amable, 

fraternal y enriquecedor donde 

puedan florecer y prosperar.

Esta fecha nos invita no solo a pasar 

tiempo en familia y brindar regalos a 

los niños, sino también a reflexionar 

sobre la educación, las condiciones y 

oportunidades que se les ofrecen a 

cada niño y adolescente. El Día del 

Niño nos brinda la oportunidad de 

crear conciencia y luchar por condi-

ciones justas, educación de calidad y 

salud para todos los niños del mundo.
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Es fundamental que los niñas, niños y adolescentes sean criados en un ambiente saludable que 

les proporcione amor, respeto y comunicación abierta para que puedan desarrollarse de 

manera integral y segura. Los momentos de juego, el tiempo en familia y las conversaciones 

significativas fortalecen los lazos familiares y transmiten valores fundamentales que serán 

determinantes en su futuro como adultos.

Es importante que niñas, niños y adolescentes estén expuestos a experiencias que fomenten el 

desarrollo de sus habilidades y talentos, como el arte, el deporte, la lectura, idiomas o la 

exploración científica. A través de la exploración y la experimentación, pueden desarrollar 

habilidades de resolución de problemas, pensamiento lógico y capacidad para cuestionar el 

mundo que les rodea. La ciencia, por ejemplo, no solo es un conjunto de conceptos abstractos, 

sino una forma de ver y comprender el mundo que les rodea.

“Children are great imitators. 

So, give them something 

great to imitate”

Anonymous
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LOS
MAESTROS
Conectando desde la Música 
con nuestro Niño Interior
Luis Rodrigo Romero Calvillo  
Docente de Secundaria

En un mundo lleno de ritmos y melodías, 

donde una nota musical es la expresión de 

cada ser humano y cada melodía la historia 

que puede narrar, la música es una poderosa 

herramienta capaz de transportarnos a 

mundos de fantasía y hacernos recordar la 

pureza y la inocencia de la infancia. El Día del 

Niño, es un momento para celebrar a esos 

pequeños seres llenos de sueños y esperanzas 

que viven dentro de nuestro corazón y qué 

mejor manera de recordarlo que a través de la 

música que es un lenguaje universal que 

conecta no solo con otros corazones si no 

también con Dios.

La música, desde tiempos inmemoriales, ha 

sido compañera inseparable de la infancia. 

Desde las primeras melodías que arrullan a 

los bebés y que acompañan los juegos de las 

niñas y niños, cada melodía puede llegar a 

unir generaciones. Recordemos con cariño 

aquellas canciones que marcaron nuestra 

niñez, que nos hicieron bailar con inocencia y 

cantar con alegría, y que siguen resonando en 

nuestros corazones hasta el día de hoy.
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A medida que crecemos, descubrimos un universo de lleno de canciones que nos 

invitan a explorar y a imaginar diferentes mundos y nos enseña lecciones importantes 

en nuestra vida.

La música tiene la función de poder de educar y de transmitir valores, podemos 

aprender sobre la importancia de la solidaridad y el amor hacia nuestros semejantes. 

Estas canciones nos recuerdan que, aunque seamos pequeños, tenemos una melodía 

por dentro que se llama Dios y Él nos puede dar poder de hacer del mundo un lugar 

mejor.

Como olvidar aquellas melodías que nos transportaban a mundos de fantasía y 

aventura. Las bandas sonoras de películas como "El Rey León", "La Bella y la Bestia" o 

"Harry Potter" nos sumergen en emocionantes historias donde los sueños se hacen 

realidad y la imaginación no tiene límites.

En este Día del Niño quiero que mis alumnas y alumnos, nunca olviden el poder 

transformador de la música en nuestras vidas. Celebremos la infancia y todo su 

esplendor, dejando que las notas musicales nos guíen en un viaje lleno de magia y 

misterio. Porque, al final del día, no importa cuán grandes o pequeños seamos, la 

música siempre será nuestra mejor compañía. 
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LOS
MAESTROS
¡Celebremos juntos 
el Día del Estudiante! 
Melissa Aguilar Ramírez
Docente de Preparatoria

A través de la historia hemos visto crecer generaciones de estudiantes con múltiples 

diferencias en la forma de identificarse y expresarse.

Si volteamos nuestra mirada hacia el pasado veremos que la manera en la que nos identificamos 

no sólo depende del género. Gustos como la música, el deporte, la danza, incluso nuestro 

interés en la naturaleza, aprender un nuevo idioma y decidir nuestra profesión marca nuestra 

personalidad e imagen que decidimos compartir a los demás, con el fin de crear vínculos 

socioemocionales con las otras personas.

¿Y por qué es útil conocer estas diferencias? Es útil y necesario para reconocer que la escuela 

es uno de los primeros ámbitos sociales en el que nos construimos, nos moldeamos, crecemos 

y aprendemos que, ser humanos, también es importante.

Es un ámbito en el que a través de la convivencia definimos que tipo de persona queremos ser 

con los otros. No importa la ropa que usamos, la música que nos gusta más o a que equipo que 

nos guste, aquello que nos hace diferentes sobre nuestros gustos son los valores con los que 

día a día fortalecemos nuestro comportamiento; la amabilidad, el respeto, la paciencia y la 

educación que en casa se nos ha inculcado.

En este mes celebramos el día del estudiante sin preguntarnos o saber la razón de cada felic-

itación, de cada palabra de aliento, cada abrazo a nuestros primos, hermanos, hermanas o hijos 

sobre un día que ciertamente es solo de ellos. 

Pareciera que olvidamos lo que nos lleva a esos momentos, la razón de celebrar.  Celebramos 

la unión de un conjunto de jóvenes que pese a sus diferencias culturales lograron unirse y 

luchar por sus derechos estudiantiles, como lo fue el movimiento de 1929 en dónde se buscaba 

que la Universidad Nacional de México fuera autónoma, petición, lucha y unión que lograron 

que ahora, sea autónoma.
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El Día del Estudiante es una fecha especial en la que honramos el esfuerzo, la dedi-

cación y la perseverancia de todos los estudiantes que día a día se esfuerzan por alca-

nzar sus metas y cumplir sus sueños. Con ayuda de sus profesores en cada etapa esco-

lar se muestran y definen por un objetivo en común, ser profesionistas, ser parte activa 

dentro de nuestra sociedad, usando como vehículo las diferentes áreas de cono-

cimiento para llegar a más personas y así repetir los valores con los que crecimos, 

defendiendo con honestidad, respeto y empatía nuestros puntos de vista.

Ser estudiante no es tarea fácil, requiere de sacrificio, disciplina y valentía para enfren-

tar los desafíos que se presentan en el camino. Pero también trae consigo grandes 

recompensas, como el aprendizaje, el crecimiento personal y la satisfacción de lograr 

aquello que nos proponemos.

Por eso, a nuestros estudiantes les decimos: Aprovechen cada oportunidad de apren-

dizaje, cada desafío como una oportunidad para crecer y superarse. Recuerden que 

no están solos y aunque se sientan perdidos, su escuela, siempre les apoyará para 

lograr su objetivo en común. Juntos, construyamos un mundo fraterno a través del 

aprendizaje y la superación personal. ¡Siempre hacia adelante, nunca se rindan!
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TESTIMONIOS
La minoridad franciscana : Un valor
esencial en nuestros valores 
institucionales HFIC 
Marytere Sánchez Alarcón
Docente de Preescolar

La minoridad es uno de los valores fundamentales de la vida franciscana, junto con la pureza, la 

misericordia y la paz. se trata de un concepto que va más allá de la simple simplicidad material, 

y que se adentra en una profunda actitud del corazón y del espíritu.

En esencia, la minoridad franciscana significa:

• Minoridad: Reconocerse como pequeño y dependiente de Dios, despojándose de la soberbia y 

la búsqueda de poder o reconocimiento.

• Sencillez: Vivir una vida austera y sencilla, sin apegos materiales excesivos.

• Servicio: Abrazarse a la misión de servir a los demás, especialmente a los más pobres y necesitados.

• Autoestima sana: No buscar la aprobación o valoración externa, sino encontrar la propia valía 

en el amor de Dios y en la entrega al prójimo.

• Discernimiento: Elegir siempre lo más pequeño, lo más humilde, lo que más se asemeja a la 

vida de Jesucristo.

La minoridad no se trata de una imposición o una obligación, sino de una elección consciente y 

libre. Es un camino de vida que requiere una constante conversión interior, una renuncia a las 

vanidades del mundo y una apertura radical al amor de Dios.

La minoridad franciscana no es solo un valor del pasado, sino que sigue siendo relevante en el 

mundo actual. En una sociedad marcada por el consumismo, la competencia y la búsqueda del 

éxito, la minoridad franciscana nos invita a redescubrir la verdadera riqueza que se encuentra 

en la sencillez, la humildad y el servicio a los demás.

Imagina que la minoridad es como ser un niño.

• Los niños son pequeños, pero eso no significa que sean menos importantes. De hecho, ¡son 

muy especiales para Dios!

• Los niños son humildes, porque saben que necesitan ayuda de los adultos.

• A los niños les gusta jugar y compartir con otros niños, y eso es algo que hacen los franciscanos.

• Los niños son alegres y sencillos, y disfrutan de las cosas pequeñas de la vida.

Recuerda que lo más importante es que los niños comprendan que la minoridad no se trata de 

ser menos, sino de ser más. Se trata de ser humildes, amables, serviciales y agradecidos por las 

cosas que tenemos.

La verdadera grandeza no se mide por el tamaño o la fuerza, sino por la bondad e incluso el más 

pequeño de los seres puede tener un gran impacto en el mundo.
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“Señor, hazme un 
instrumento de tu paz”

San Francisco de Asís


